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Titel Signatur 

Leben mit CF - Erfahrungsberichte 

Markus und Barbara Hänni: Weil jeder Atemzug zählt. Die Geschichte zweier 
Menschen, die der Liebe mehrzutrauen als der Vernunft; adeo 2018 

B 2018/8 

Markus Hänni: Eigentlich müsste ich längst tot sein. Leben lernen von einem, der 
jeden Tag als Geschenk begreift; adeo 2012 

KJ 2014/5 

Denise Yahrling: Das Leben passiert für dich. Mit Mukoviszidose und Rucksack um 
die Welt; www.travellousmind.com 2017 

KJ 2019/12 

Silke Breitsprecher: Mukoviszidose mal anders … oder die Besonderheit unseres 
Kindes; Lehmanns Media Berlin 2018 

B 2019/07 

Miriam Maertens: Verschieben wir es auf morgen: Wie ich dem Tod ein 
Schnippchen schlug; Ullstein Leben 2018 

B 2019/19 

Constanze Köpp: Frannys Reise. Eine kleine Geschichte über das Leben und 
Sterben, Knaur 2017 

B 2018/22 

Ich bin noch da. Inka Nisinbaum 
C. M. Brendle Verlag, Albstadt 2015 

B 2017/1 

Noack, Gabriele: Mein Glück kennt nicht nur helle Tage B 2017/2 

Mit anderen Augen sehen. Wie ich durch meine Tochter lernte, die Welt neu zu 
sehen (Fabian Sixtus Körner, Ullstein TB 2018) => Down-Kind, Behinderung 

B 2020/02 

it's just our new normal: from a diagnosis of cystic fibrosis to life 
Grace McKenzie 

B 2020/06 

Unheilbar gesund. Wenn Krankheit ein Geschenk des Schicksals ist; Christian 
Dobler (Schweizer Betroffener *1979) verlag4you 2019 

B 2020/08 

Salt in my soul. An unfinished life; Mallory Smith (1992-2017) 2019  B 2020/09 

Ein Song bleibt für immer. Alice Peterson, Bastei Lübbe 2018      (Roman, CF, LTX) B 2020/10 

MUTTERS PUPPENSPIEL. Ulla Coulin-Rieger; Klöpfer, Narr Verlag 2020 B 2020/14 

Stehaufmenschen: Geschichten, die Mut machen, Tyrolia Verlag B 2021/3 

Atemnot, Lebensquelle: Geniessen trotz der Mukoviszidose 

Jessica Maetz, Yves Duteil, 2019 

B 2021/7 

Ich sage JA zum Leben (DVD); Neuauflage 2006 V/215 

max & maria: wir machen unser ding trotz muko  DVD V/248 

I bin d´Steffi (LTX 1999 mit 12 Jahren); Gmür Steffi, Sistabooks 2008  B/259 

Mit einem Lächeln leben; Petersen Susanne, ATE 1995 B/10 

Dem Himmel ganz nah (LTX); Krebs Peggy, 1999  B/4 

Aufatmen; Rothenberg Laura, Bastei Lübbe 2005 B/224 

Der salzige Kuss; van Erkel Gerda, rororo 2008 KJ/260 

Atemwege. Acht Porträts über das Leben mit Muko-viszidose; Soehring Maren 
u.a. (Hg) Kerber Verlag 2005 

B/195 

B/168 

http://www.travellousmind.com/
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Zurück ins Leben (LTX); Ott Manuela, 2002   B/8 

Atemberaubend (Melanie Sulzner, 2014) (LTX) KJ 2015/10 

Jeder Atemzug zählt; Mara Grubisic, Wien 2014 KJ 2015/23 

Leben mit Mukoviszidose … wenn plötzlich die Luft wegbleibt; Stefanie 
Krenmayer 2016 

KJ 2016/19 

Mein Leben für deins (TX-Thema); Kizer  Amber, cbt 2015  KJ 2015/11 

Einmal noch ans Meer. Mein Leben mit Mukoviszidose 
Platzgummer Daniela/ Losso Christina, ed. Raetia 2009 

KJ 2015/14 

Blühen wie eine Blume. Einer Krankheit begegnen 
von Poser, Harda, Centaurus 2006 

B/167 

Zwischen Bangen und Hoffen 
Laurent-Seguin Odile, Bastei-Lübbe 2001 

B/160 

Tag für Tag. Was unheilbar kranke Kinder bewegt  
Eichenberger Ursula, Rüffer+Rub 2005 

B/169 

Lebenskandidaten. Grenzerfahrungen und Alltägliches von jungen Menschen mit 
Krankheit und Behinderung  
Quack-Klemm u.a. (Hg), Attempto 1994 

B/161 

Im Himmel welken keine Blumen. Kinder begegnen dem Tod; Student Johann-
Christoph, Herder 1992 

Tr/35 

Sternensohn. Briefe an mein entschlafenes Kind 

Kreiss Linda, Goldegg 2014 

Tr 2015/12 

Schmetterlingslicht. Ein kurzes Leben mit dem Tod  
Koster Anke, Schmidtscheele Verlag 1999 

B/6 

Schenkt mir ein Wunder. Christines mutiger Kampf gegen ihre unheilbare 
Krankheit;  
Gordon Jacquie, Goldmann 1992 

B/7 

Das Blau, das auf dem letzten Regenbogen reitet. Zeugnisse eines Lebens mit 
Mukoviszidose 
Steiert Björn, Centaurus 2007 

R/226 

 

Bücher für Kinder und Jugendliche mit CF – siehe auch Erfahrungsberichte! 

Es. Ist. Nicht. Fair. 
Bewell Sarah, Hanser 2016 

KJ/B 2018/33 

Wieso? Weshalb? Warum? Wir entdecken unseren Körper KJ 2019/05 

Drei Schritte zu dir; R. Lippincott /M. Daughtry, T. Iaconis KJ 2019/04 

Susi Schimmel: Vom Verfaulen und Vergammeln; L. Leitl KJ 2019/03 

Dieses Buch auf keinen Fall ablecken!; Idan Ben Barak, Julian Frost KJ 2019/02 

Grönemeyer: Der kleine Medicus KJ 2019/01 

Achtsamkeit. Fantasievolle Übungen, die Kindern Ruhe schenken KJ 2019/09 
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Chantal Gössel: Ich bin anders, ich bin ich; 100 Fans 2017 KJ 2018/21 

Solange wir atmen (Jennifer Waschke, Angelwing Vlg 2019) 

aus Sicht 15-Jähriger (ab 12 Jahren) 

KJ 2020/03 

Gott, du kannst ein Arsch sein: Stefanies letzte 296 Tage, Frank Pape, Heyne 2020 

Das Buch zum Film mit Till Schweiger 

KJ 2020/13 

My DNA Diary – Cystic Fibrosis, Lisa Mullan GB 2018 

Mein DNA-Tagebuch – Mukoviszidose (Genetik für Kids) (dt., 2019) 

KJ 2020/04 

2 Ex dt/engl 

Kiran Sandhu, Daniel Lang: Mikrobiologie & ich, BoD 2016 KJ 2018/20 

Dominic Walliman, Ben Newman,Sylvia Prahl (Übersetzer):  Professor Astrokatz. 
Reise durch den Körper, NordSüd 2018 

KJ 2018/19 

DK Superleser! Rasante Fahrt durch den Körper. Sachgeschichten für Erstleser; 
Dorling Kindersley 2018 (2. Lesestufe, ca ab 2. Klasse VS) 

KJ 2018/14 

Mould, Steve: Superstarke Bakterien. Die geheime Welt der Mikroben, DK 2018 KJ 2018/15 

Winziges Leben. Corona und andere Mikroben für Kinder erklärt: Alles über Viren 
und Bakterien und wie wir uns vor ihnen schützen, Susan Schädlich/Katharina J. 
Haines, Carlsen 2020 

KJ 2020/15 

Wilma Wochenwurm erklärt: Virus & Co: Eine Lerngeschichte zum Mitmachen, 
Susanne Bohne, 2020 

für Kinder in Kita und Grundschule 

KJ 2020/16 

Die spannende Welt der Viren und Bakterien, Karsten Brensing/Katrin Linke, 
Loewe Verlag 2021 

KJ 2021/2 

Monster-Mikroben. Alles Nützliche über nützliche Bakterien und fiese Viren; Marc 
van Ranst/Geert Bouckaert/Sebastian Van Doninck, Hanser Verlag 2021 

KJ 2021/4 

WAS IST WAS Naturwissenschaften easy! Biologie. Die Viren und wir: Den 
Verwandlungskünstlern auf der Spur 

KJ 2021/11 

Hey, ich bin der kleine Tod … aber du kannst auch Frida zu mir sagen KJ 2021/12 

Liebe deinen Körper, Jessica Sanders, Zuckersüß Verlag 2020  

(Reihe: Die Anleitung zur Selbstliebe) für Mädels  

KJ 2021/5 

Sei ein ganzer Kerl, Jessica Sanders, Zuckersüß Verlag 2020  

(Reihe: Die Anleitung zur Selbstliebe) für Jungs 

KJ 2021/6 

Kinderyoga-Bildkarten für Frühling und Sommer: Yogaflows und Reime für kleine 
Yoginis. 

KJ 2022/1 

30 Kinderyoga-Bildkarten. Übungen und Reime für kleine Yogis. Yogakarten KJ 2022/2 

30 Atemübungen fürs Kinderyoga: Bildkarten für Kinder von 4 bis 10. 
Entspannung & Konzentration bei Kindern spielerisch fördern 

KJ 2022/3 

Wilma Wochenwurm erklärt: Was ist Impfen?: Eine Lerngeschichte zum 
Mitmachen. Ein Kinderbuch über das Impfen 

KJ 2022/4 

Medikidz: Facts&Activity Book KJ 2018/32 

Bansch, Helga: Die Rabenrosa KJ 2017/7 

http://www.100fans.de/


Bibliothek              aktuelle Bücher       25.4.2022        

4 
 

Smolka Heide-Marie: Bertl und Adele treffen Herrn Grant KJ 2017/8 

Jeff im Kampf gegen CF (Comic) KJ 2014/6 

Jeff im Kampf gegen CF (Comic) KJ 2014/39 

Lulu das grüne Känguru (DVD) 

Lulu (Buch) 

V/120 

KJ/22 

Wie gut, dass der kleine König gehustet hat  KJ/28 

Lauf, kleiner Spatz! (Bilderbuch mit Kopiervorlagen!) 

Weninger/Ginsbach 2001 (Leben mit Handicap) 

KJ/17 

Mukoviszidose. Aufklärung und Pflege bei Kindern mit CF (Diplomarbeit, 2-teilig, 
mit Bilderbuch) – siehe auch Dipl.arb. Sandra Gruber) 

D/124 

Silvio Super-Sirup (Medizin schlucken leicht gemacht) KJ/185 

KJ/153 

Das Löwenmädchen und sein kranker Bruder KJ/147 

Doktor Maus. Eine Spiel- und Sprechstunde für Kinder beim Arzt und im 
Krankenhaus 

KJ/16 

Cefu mein Bär KJ/23 

Besuch bei Familie Pulmofix KJ/28 

Besuch bei Familie Pulmofix KJ 2014/7 

Von Drachen, Freundschaft und Ferien. Inselerlebnisse rund um CF;    Könecke, 
Köster, Malenke, CARE-Line 2009 

KJ/294 

Dr. Trööt und ihr Seifenblasenbalnciernasenkunststück 

(CliniClowns) 

KJ 2014/8 

KJ/15 

Hein der Lausbub KJ/25 

Hast auch du CF? Ein Kindermalbuch über CF 
Wien 1993 

ZB/90 

Ich werde untersucht – aber wie? KJ/157 

Augen, Nase, Mund – mein Körper ist gesund KJ 2014/9 

Moritz. Ein Kinderalltag mit CF; Ziewer Susanne, 2001 

Moritz 

KJ 2014/28 
R/70 

Dr. Pulmos Pustefibel 

Neuauflage 2018 

R/69 

KJ 2018/27 

Warum gähnt das Nilpferd. 1. Unterhaltsame Sprech-übungen für Kinder; 
Morkowska Eva, Veritas 2009 

KJ 2014/40 

Fauchen wie ein Drache. 2. Atem- u. Sprechübungen für Kinder KJ 2014/41 

Neues aus dem Bahnhof Bauch KJ 2014/42 

KJ/18 

Eine Reise durch den Verdauungstrakt (Neue Ausgabe) 

Palm Bärbel, 2010 

KJ 2014/1 
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Mein großes Buch vom Körper mit Erwin und Rosi (Grönemeyer) KJ 2014/43 

Ich bin das Licht KJ/27 

Lucky besiegt die Grippeviren KJ/19 

Bewegungsspaß für Groß+Klein (Eddi Zauberfinger, AudioCD) V/122 

Tino Mukolino (Meisinger/Orthen/Grolik) KJ 2015/1 

Erwin hat Husten (MaxiPixi); Grönemeyer, Carlsen 2012 KJ 2015/2 

Ein Pflaster für den Zackenbarsch (Rassmus) KJ 2015/3 

Ich habe CF und du? B/71 

Wo die Toten zu Hause sind 
Hubka, Christine, Hammerle Nina, Tyrolia 5/2012 

KJ 2016/10 

Willi Virus. Aus dem Leben eines Schnupfenvirus 

Heidi Trpak, Leonora Leitl, Tyrolia 2015 

KJ 2016/11 

Igel Isidor mag das nicht;  A. Reitmeyer; Jumbo 2014 KJ 2016/12 

Bert, der Gemüsekobold;  
J. Volmer, S. Szesny; albarello 2015 

KJ 2016/13 

In meinem Körper ist was los 
S. Mottl-Link, Fréderic Bertrand, Loewe 2016 

KJ 2016/14 

Ich bleib gesund (Sammelband) 

B. Spathelf, J. Volmer, S. Szesny; albarello 2012 

KJ 2016/15 

Der menschliche Körper.  Geolino extra Nr. 59 KJ 2016/16 

Nur ein Tag; Baltscheit Martin, Rauers Wiebke, Dressler 2/2016 KJ 2016/17 

Mukoteens. Mukoviszidose. Die Info-CD für Jugendliche mit CF M 2016/22 

 

Leben mit CF – Info und Ratgeber für Eltern 

muko.info: Geschwisterkinder; Heft 2/2013 KJ 2014/4 

Jimenez, Susanne: Geschwister von Kindern mit Behinderung oder schwerer 
chronischer Erkrankung 

R 2017/3 

Grünzinger, Eberhard: Geschwister behinderter Kinder R 2017/4 

Winkelheide, Marlies: Ich suche meinen Weg. Aus dem Labyrinth von 
Geschwisterkindern    

R 2017/5 

Möller, Gude, Schepper: Geschwister chronisch kranker und behinderter Kinder 
im Fokus. Ein familienorientiertes Beratungskonzept, Vandenhoeck&Ruprecht 
2016 

R 2018/4 

Knecht, Christiane: Geschwister von chronisch kranken Kindern und Jugendlichen. 
Erleben und Bewältigungshandeln; Springer Research 2016 

R 2018/5 

„… und um mich kümmert sich keiner!“ Die Situation der Geschwister behinderter 
und chronisch kranker Kinder 
Achilles Ilse, Reinhardt Verlag 2005 

R/257 
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Kinder im Schatten. Geschwister behinderter Kinder 
Haberthür Nora, Zytglogge 2005 

R/276 

Sohlmann, Sigrid: Behinderung bei Kindern und Jugendlichen R 2017/6 

Besondere Kinder brauchen besondere Eltern R/155 

R/174 entl. 

Unser Kind ist chronisch krank; Juul Jesper, Kösel 2005 R/214 

Wenn Kinder krank werden 
Hopf Hans, Klett Cotta2007 

R/229 

Was kranke Kinder brauchen 

Kroll Thilo/Petermann Frank, Herder 1993 

R/65 

Unser Kind hat Mukoviszidose, Köster Holger, Malenke Thomas, 2. Auf. 2002 

3. Aufl. 2018 Muko e.v. 

R/64 

M/207 entl. 

R/2018/25 

Leben mit Mukoviszidose;  
Malenke Thomas (Hg). 1997 

R/256 

R/63 (2x!) 

muko.info: Das erste Jahr nach der Diagnose; Heft 2/2012 R 2016/24 

muko.info: Neugeborenen-Screening; Heft 1/2016 M 2018/10 

Mukoviszidose. Psychische Aspekte bei Eltern und betroffenen Kindern vom 
Säugling bis zum jungen Erwachsenen 

D 2018/7 

Mit Mukoviszidose leben. Eine Orientierungshilfe (nicht nur für Eltern) Heft 2: 
Grundschulalter (Chiesi) 

R 2017/14 

Mit Mukoviszidose leben. Eine Orientierungshilfe (nicht nur für Eltern) Heft 1: 
Säugling / Kleinkind (Chiesi) 

auch pdf vorhanden 

R 2017/15 

Mit Mukoviszidose leben. Eine Orientierungshilfe (nicht nur für Eltern) Heft 3: 
Pubertät (Chiesi) 

auch pdf vorhanden 

R 2018/6 

Pubertätsbroschüre CF Hilfe Wien R 2021/8 (2x) 

Kinder mit CF und ihre Betreuung (AKH Wien); 2007/2013 ZB 95  

Der CF-Patient (1991/2000 2. Aufl.) Susanne Petersen B/1 

Regeln, Grenzen, Konsequenzen; Axel Conrad, Cornelsen R 2019/10 

Nein aus Liebe. Klare Eltern – starke Kinder 
Juul Jesper,Kösel 2008 

R/261 

Was im Leben wirklich zählt. Mit Kindern Werte entdecken 
Stöcklin-Meier Susanne, Kösel 2004 

KJ/213 

Stressbewältigung für Kinder R/230 

 

 



Bibliothek              aktuelle Bücher       25.4.2022        

7 
 

Leben mit CF – Umgang mit Krankheit und Krisen 

Smolka Heide-Marie: Vorhang auf fürs Glück. Drehbuch für mehr Lebensfreude R 2017/9 

Achtsamkeit. Das besondere Impulsbuch für einen sensiblen Umgang mit sich 
selbst. Cornelsen Verlag 2017 

R 2017/16  

Lehofer Michael: Mit mir sein (2017) R 2018/9 

Impulse der Achtsamkeit; Groh 2015 R 2018/29 

Impulse der Gelassenheit; Groh 2016 R 2018/30 

Trotzdem. Menschen mit besonderem Lebensmut 

hg Christine Haiden 2009 Residenz Verlag 

R 2019/08 

Unmöglich ist gar nichts. Geschichten von Menschen, die es trotzdem geschafft 
haben 

R 2019/11 

Der Mensch braucht den Menschen. Gedanken über Leben und Abschied; ed. 
Kleine Zeitung 2016 

R 2018/34 

Hirschhausen, Eckart von: Wunder wirken Wunder. Wie Medizin und Magie uns 
heilen (Rowohlt 2017) 

R 2018/35 

Resilienz für dich: Krisen sind Chancen! R 2021/13 

Ich lieb mich, ich lieb mich nicht ...: Wie ich mir selbst zur besten Freundin werde R 2021/14 

Lebenskrisen bewältigen. Die verborgenen Kräfte der Resilienz in uns entdecken; 
Hecht Martin, Kreuz Verl. 2014 

R 2014/12 

Wo die Seele auftankt. Die besten Möglichkeiten, Ihre Ressourcen zu aktivieren 
(Marco von Münchhausen, 2006) 

R/196 

Ich wünsche mir Gelassenheit. Ein Balancierkurs für die Seele R 2014/14 

Psychologie heute compact (Heft 32/2012): Ziemlich stark! Wie wir Krisen, 
Schmerz und Leid bewältigen 

R 2014/11 

Krisen des Lebens bewältigen  R 2014/13 

Das kleine Übungsheft: Krisen bewältigen 
de Coulon, Jacques, Trinity 2013 

R 2014/18 

Das kleine Übungsheft: Loslassen R 2014/16 

Das kleine Übungsheft: Glückstraining 
Thalman Yves-Alexandre, Trinity 2012 

R 2014/15 

Das kleine Übungsheft: Achtsamkeit R 2014/17 

Das kleine Übungsheft: Optimismus R 2014/19 

Darf ich Sie begleiten? Für Menschen in seelischen Nöten, Ängsten und 
Depressionen 
Schmatz Franz, Effata Verlag 2006 

R 2014/20 

Heute leben! Worte zum Aufblühen R 2014/21 

Leben voll Hoffnung, Kokol Christa C., Veritas o.J. D/202 

Das kleine Übungsheft: Endlich frei von Schuldgefühlen 
Thalman Yves-Alexandre, Trinity 2012 

R 2014/36 
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Nur Mut! Das kleine Überlebensbuch. Soforthilfe bei Herzklopfen, Angst, Panik 
&Co 

R 2014/37 

Leben(dig). Gedeihen trotz widriger Umstände 
Oberhuber Ralph David, Wagner Verlag 2013 

R 2014/38 

 

Keime, Hygiene, Pflege 

muko.info: Hygiene im Alltag (Heft 1/2013) R 2018/1 

muko.info: Hygiene       Heft 2/2015 M 2016/25 

KEIME-Paket – 9-teilig  (Bakterien, Pilze, Faltbroschüren) M 2018/2 

Multiresistente Erreger. Diagnostik – Epidemiologie – Hygiene – Antibiotika – 
„Stewardship“ 

S. Schult-Stübner, M. Dettenkofer, F. Mattner, E.Meyer, R. Mahlberg (HG); 
Springer 2016 

M 2016/5 

Pseudomonas – was nun? Patienteninformation (allgemein gehalten, über CF-
Lunge); Chiron GmbH  

ZB/72 

Mukoviszidose und Pseudomonas aer. Infektionsangst und Maßnahmen zur 
Vermeidung 
Ullrich Gerhard, Steinkamp Gratiana, VAS 2002 

M/54 

M/126 

Broschüre (Forest, Dr. Kahl): Pseudomonas aeruginosa  M 2015/19 

Broschüre (Forest, Dr. Müller): Pilzinfektionen frühzeitig erkennen und behandeln M 2015/20 

Broschüre (focus patient): CF und Infektionsvermeidung M 2015/21 

Pflegeleitlinien bei Mukov./ ambulant und stationär (Mappe)      muko.info, 4. 
Auflage 2010 /2015 pdf!! 

M 2014/26 

Pflegeleitlinie Österreich 1. Auflage 2019 

zu beziehen bei Elisabeth Jodlbauer-Riegler 

M 2019/17 

2x?? 

CF – Pflegerelevante Aspekte bezügl. Hygiene und Atmung Iris Bauer: FBA Wels  
2015 – siehe auch Dipl.arb. 

D 2015/8 

Pflege von Patienten mit Cystischer Fibrose 

Carina Pimmingsdorfer: FBA Wels  2013 – s. auch Dipl.arb. 

D 2018/3 

Gesundheitsförderung bei CF: Unterstützung durch dipl. 
Kinderkrankenpflegepersonen in Bezug auf Motivation, Ernährung und Hygiene 
imAlltag von betroffenen Jugendlichen     FBA KUK 2016 Alina Godderidge 

D 2018/23 

Home-Care-Konzepte für InfusionsthMerapien. Eine Anleitung für die 
Organisation und Durchführung zu Hause, in der ärtzl. Praxis und in der 
Ambulanz, hg.v. Hartig, Richter, Thul, 1999 

M/62 

Pflegecoach für Theorie und Praxis: Medikamente 

Cornelsen Verlag 

M 2017/10 

Pflegecoach für Theorie und Praxis: Pflegeplanung und –dokumentation; 
Cornelsen Verlag 

M 2017/11 
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Pflegiothek: Anatomie Physiologie Erkrankungen, Corn.Vl. M 2017/12 

 

Medizinisches 

Cystische Fibrose (Reinhardt/Götz/Krämer/ Schöni, Springer 2001) M/60 

Jung, Andreas 2017: Zystische Fibrose heute – Artikel Swiss Medical Forum 

https://medicalforum.ch/article/doi/smf.2017.02910 

pdfs 

Cystische Fibrose reprint 2014 (2001) 12. April 2014 / von D. Reinhardt und M. 
Götz 

M 2015/6 

Lunge und Atemwege; hg v. Lüscher, Steffel (HG), Bösch, Springer Module Innere 
Medizin (2014) 

M 2020/01 

Wechselwirkungen zwischen Arzneimitteln und Lebensmitteln;  
Smollich/Podlogar, Wissenschaftliche Verlagsgesellschaft Stuttgart 2020 

M 2020/11 

Das Gen: Eine sehr persönliche Geschichte; Siddhartha Mukherjee, Fischer 2017 M 2020/12 

Wenn Arzneimittel wechselwirken: Wichtige Interaktionen erkennen und 
vermeiden; Geisslinger/Menzel, Wissenschaftliche Verlagsgesellschaft Stuttgart 
2017 

M 2021/1 

Darm mit Charme: Alles über ein unterschätztes Organ – aktualisierte Neuauflage M 2021/10 

Breath - Atem: Neues Wissen über die vergessene Kunst des Atmens | Über das 
richtige Atmen und Atemtechniken 

M 2022/5 

Breath from Salt: A Deadly Genetic Disease, a New Era in Science, and the 
Patients and Families Who Changed Medicine Forever 

Bijal P. Trivedi, 2020 

M 2022/6 

Mukoviszidose – Zystische Fibrose;  

Lindemann, Thieme Verlag 2004 

M 2017/13 

Mukoviszidose 

Dockter Gerhard, Lindemann Hermann, Thieme 3/2000 

M/129 

Lungeninfektion bei Mukoviszidose. Ein Leitfaden für Ärzte und Betroffene 
Döring Gerd, Deutscher Ärzte Verlag 2002  

M/127 

M/275 

Mukoviszidose. Eine Darstellung für Laien 
Herzog Markus, Masken-Verlag 2010 

M 2015/24 

Cystische Fibrose (Kazemi Shirazi, Zacharasiewicz, Smaczny, Ellemunter) in: 
Wiener Klinische Wochenschrift 1/2013 (Juli 2013) (Ausdruck des Artikels) 

 

Die Grundlagen von Mukoviszidose: Die Symptome und Ursachen verstehen 
(Ringbuch)  

M 2014/24 

Die Grundlagen von Mukoviszidose; Die Symptome und Ursachen verstehen M 2016/23 

(2x) 

CF Manual 

(2. Auflage 2008) 

M/247 

M/233  

M/274  

https://medicalforum.ch/article/doi/smf.2017.02910
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Mukoviszidose (CF).  

Miniatlas (abott 2011) 

M 2015/9 

extra 

Update Muko 2: Pulmonale Infektionen 

Hirche u.a., Thieme 2009 

M 2014/3 

M/246 

Update Muko 4: Psychische, soziale und rechtliche Fragen & der schwerkranke 
und sterbende Patient 

Thomas O.F. Wagner, Tim O. Hirche: Thieme 2011 

(ACHTUNG: Titel irritiert. Themen darin: Leben mit CF, Compliance, 
Schwangerschaft, Reisen mit CF …) 

M 2015/5 

neu 

Update Muko 5: Lungentransplantation 

Hirche Tim, Wagner Thomas, Thieme 2012 

M 2014/23 

Der Cystic Fibrosis Transmembrane Conductanse Regulator (CFTR) – Gegenwart 
und Zukunft  

M 2015/4 

Pulmologie BASICS; Bungeroth Ulrike, Urban&Fischer 2005 M/211 

Behandlung von Atemwegsinfektionen (Ringbuch-Kalender) Chiesi 2015 M 2016/3 

Diss.: Daniela Freitag, Univ. Wien 2009 

Die Diagnose von Cystischer Fibrose bei Neugeborenen – Eine empirische 
Untersuchung zur Identitätskonstruktion betroffener Eltern 

 

muko.info: HNO-Problematik bei Muko       Heft 2/2018 M 2018/28 

muko.info: Diabetes- Wie geht man damit um? (Heft 3/2013) R 2018/16 

Novartis – CF-Paket mit Broschüren: Depression, Therapietreue, Mutter sein mit CF, CF und 

Familie, Schwangerschaft bei CF, Lungentransplantation bei CF, ABPA, Osteoporose, Nase, 
Leberbeteiligung 

M 2018/26 

muko.info: CFTR-Modulatoren: Wie wirken die neuen Therapien (Heft 4/2017) R 2018/18 

Zystische Fibrose (Fallsammlung: Ivacaftor) 

Ballmann, Fischer, Hebestreit u.a., Springer 2014 

M 2015/13 

Fallsammlung Zystische Fibrose  (9 Fälle – Verläufe) 

Smaczny, Fischer u.a. (Hg), Springer 2011 

M 2014/22 

Journal of Cystic Fibrosis 1/2015 nur Ansicht 

Journal of Cystic Fibrosis 3/2015 nur Ansicht 

ecfs: Healthcar issues and challanges in adolescents with cystic fibrosis; dec. 2012 M 2019/13 

ecfs: Living longer with Cystic Fibrosis; juni 2015 M 2019/14 

Practical Guidelines: Lung Transplantation in Patients with Cystic Fibrosis, publ. 
2014 
Hirche T.O., Knoop c., Hebestreit H., Shimmin d., Solé A., Elborn J.S., Ellemunter 
H., u.a. 

M 2015/22 

tx-life  AKH / Uni Wien 2002 M/224 

Lungentransplantation aus der Sicht von Betroffenen 

Ullrich Gerald, 2006 

M/221 



Bibliothek              aktuelle Bücher       25.4.2022        

11 
 

Weiterwissen Plus: Gesundheit: Stoffwechsel und Ernährung (Anatomie, 
Pathologie); Ferber Christina, Ripsam Dirk, Zattarin Lena, Cornelsen 2016 

M 2016/2 

Schüßler-Salze für ihr Kind 
Feichtinger Thomas, Niedan Susana, Haug 2002 

A/130 

Die Bowen-Technik verstehen; Wilks John, 2004 A/295 

Praxis der Homöopathie 

Wiesenauer Markus, Elies Michael, Hippokrates 2001 

A/31 

Medikamente für Kinder (Handbuch) 
Hoffbauer Gabi, Schaenzler Nicole, Hugendubel, 2002 

M/45 

Handbuch der Sanften Medizin 
Blumencron Britte, Zellhofer Klaus, facultas 2003 

A/30 

Autoimmunerkrankungen – Ein Leitfaden für Hausärzte, 

Herold M., Conrad K, Sack U.; Pabst 2013 

M 2016/4 

Informationen vom Kinderarzt (mit CDROM) 

Baumann Thomas, Meier Paul, Huber, 2. Aufl. 2011 

M 2014/25 

Lexikon der Normalwerte 

Lohmann Maria, Midena 1998 

M/47 

Arzt-Deutsch Lexikon  

Hirschhausen Eckart von, Langenscheidt 2007 

R/223 

Dolmetscher für Pflegende. Übersetzungshilfen und kulturelle Hintergründe in 14 
Sprachen; 

Maren Lach, Springer Verlag, 2016 (inkl. ebook) 

M 2016/6 

Taschendolmetscher für Ärzte. 16 Fremdsprachen mit Lautschrift; Deutscher 
Ärzte-Verlag, 2.überarb. Aufl., 2009 

M 2016/7 

 

Psychologie, Transition 

Mukoviszidose. Beiträge  zu psychosozialen Aspekten einer lebenslangen 
Erkrankung; Ullrich Gerhard (Hg), VAS 1998 

M/55 

Manual: Leben mit chronischen und unheilbaren Krankheiten; Sharoff Kenneth, 
Huber 2007 

M/231 

Mensch bleiben im Krankenhaus. Zwischen Alltag und Ausnahmesituation 
Sedmak Clemens, Styria 2013 

M 2016/8 

muko.info: Umgang mit Verlust an Freiheit (Heft 2/2014) R 2018/11 

muko.info: Arzt-Patientenverhältnis: Wenn die Chemie nicht mehr stimmt       
Heft 4/2014 

M 2018/12 

muko.info Himmelhochjauchzend – zu Tode betrübt; Heft 2/2016 M 2018/13 

Ärztliche Kommunikation mit Kindern und Jugendlichen  

Lilly Damm, Ulrike Leiss, Wolfgang Habeler, Ulrike Habeler  (Hg), LIT 2014 

M 2015/16 

Transitionsmedizin; Martina Oldhafer, 2016  M 2015/17 
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muko.info: 2/2020: Transition - Abschied von der Kinderklinik 4 MB download 

Lost in Transition. Wenn aus Kindern Erwachsene werden 

pädiatrie & pädologie; Sept. 2016, Jg. 51 / Supplement 01 

 9. Jahrestagung: Politische Kindermedizin 2015 

M 2016/9 

Patientenedukation kompakt. Theorie und Praxis der familienorientierten Info., 
Beratung und Anleitung in der Kinder- und Jugendpflege 
Schwarz Brigita, 1. Aufl. 2013 

M 2015/18 

Wenn Kinder und Jugendliche körperlich chronisch krank sind. Psychische u. soz. 
Entwicklung, Prävention, Intervention 

Pinquardt Martin (Hg), Springer 2013 

M 2014/32 

Selbstmanagement bei chronischen Erkrankungen im Kindes-u. Jugendalter 
von Hagen Cornelia, Schwarz Hans Peter (Hg), Kohlhammer 2011 

M 2014/33 

Chronische Erkrankungen im Kindes-u. Jugendalter- Psychol. u. medizin. 
Grundlagen 

Lohuas/Heinrichs (Hg), Beltz 2013 

M 2014/34 

Motivierende Gesprächsführung mit Jugendlichen und jungen Erwachsenen; Hg.: 
Sylvie Naar-King, Mariann Suarez; Beltz 2012 

M 2014/35 

Letzte Hilfe Kurs. Weil der Tod ein Thema ist, Martin Prein 2019 R 2020/07 

 

Pubertät, Sexualität, Kinderwunsch 

Worüber nicht gesprochen wird. Informationen für junge Menschen mit CF zum 
Thema Sexualität und Fortpflanzung; Sawyer Susan 2005  

ZB/171 
ZB/192 

Partnerschaft und Sexualität ZB/75 

muko.info: Partnerschaft und Mukoviszidose; Heft 3/2008 ZB/234 

muko.info:  Pubertät bei Mukoviszidose; Heft 1/2006 M 2014/30 

Vergessene Pubertät. Sexualität und Verhütung bei Jugendlichen mit einer 
chronischen Krankheit oder Behinderung; Draths Ruth, Hogrefe AG 2012 

M 2014/29 

muko.info: Liebe, Lust und Leidenschaft; Heft 1/2011 M 2016/26 

muko.info: Hilfe, mein Kind ist erwachsen; Heft 1/2014 M 2016/27 

muko.info: 3/2017: Eltern werden mit Mukoviszidose5 MB  

Erfahrungen aus erster Hand. Mütter mit CF berichten über ihren Alltag; Ullrich 
Gerald, Bobis Ingrid, Bewig Burkhard, books on demand, Schwerin 2015 

M 2016/20 

Schwangerschaft und Mutterschaft bei Frauen mit Mukoviszidose; Ullrich Gerald, 
Bobis Ingrid, Bewig Burkhard, books on demand, Schwerin 2015 

M 2016/21 

Wird unser Kind gesund sein? Genetischer Rat für die Familie M/58 

Unverfügbarkeit des Lebens? Grundfragen der Bioethik und der medizinischen 
Ethik; Körtner Ulrich H.J., Neukirchener 2001 

M/49 

Die Wunschgeneration. Basiswissen zur Fortpflanzungs-medizin; Riewenherm 
Sabine, Orlanda 2001 

M/57 

https://www.muko.info/fileadmin/user_upload/mediathek/muko.info/muko_info_2_2020.pdf
https://www.muko.info/fileadmin/user_upload/mediathek/muko.info/muko_info_3_17.pdf.pdf
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Wie weit gehen wir für ein Kind? Im Labyrinth der Fortpflanzungsmedizin 
Spiewak Martin, Eichborn 2005 

M/166 

 

Physiotherapie 

Update Muko 3: Physiotherapie 

Hirche Tim, Wagner Thomas, Thieme 2010 

M/270  

M/271 

Physiotherapie und Sport – Eine Unterstützung für CF-Betroffene; 
cf.source_VERTEX 

Th 2018/31 

Ratgeber Atemtherapie (2010 Chiesi) Th 2015/15 

Aktuelle Atemtherapie in der Physiotherapiepraxis  

Brocke Mechthild, Pflaum Verlag 2003 

Th/296 

Leitfaden Sport bei Mukoviszidose; Gruber, Hebestreit u.a., 1. Aufl. 2004 Th/165 

Leitfaden Physiotherapie bei Mukoviszidose, 

 4. Überarbeitet Aufl.2008 

Th 2014/27 

Sport und Mukoviszidose 

Gruber Wolfgang, Diss. Hamburg 1997 

Th/11 

muko.info: Mein Weg zum Sport (Heft 4/2012) R 2018/17 

Altersgerechte Physiotherapie bei Cystische Fibrose 

Dautzenroth Anne, Saemann Helen, Thieme 2002 

Th/12 

Physiotherapie bei chronischen Atemwegs- und Lungenerkrankungen (mit DVD) 
Gestel A.J.R.van, Teschler H., Springer 2010 

Th/297 

Ein Leben mit Bewegung; mukofit: DVD V/290 V/291 

Physiotherapie bei CF (Mukov.) DVD  für Kinder (Zeichentrick; Atempause 
einhalten) 

Th 2019/15 

(1,2) 

muko.info 3/2019: REHABILITATION bei Mukoviszidose Th 2019/18 

Therapie DVD+ Diplomarbeit ZB/237 

Yoga bei CF  

Lisanne Wenzel, Bach.arbeit FH Kiel, 2016  

Physio  

D 2016/1 

Leitfaden Inhalation bei Mukoviszidose 

Muko.information 

Th 2014/31 

muko.info: Sport mit Mukoviszidose; Heft 1/2008 

muko.info 4/2020 Sport bei CF  9 MB 

ZB/234 

 

Ernährung bei  CF 

Update Muko 1: Ernährung 
Hirche Tim, Wagner Thomas, Thieme 2008 

M/272 
M 2015/7 
E/243 

https://www.muko.info/fileadmin/user_upload/mediathek/muko.info/muko_info_4_2020.pdf
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Mit dem Essen sollst du spielen! Ernährungspower für 4- bis 11-jährige (mit 
Beiheft für Eltern und „Zuckerrad“); Backhausen Martina, braumüller 2014 

E 2014/10 

Mein Kind will nicht essen. Ein Löffelchen für Mama … 

Carlos González, La Leche Liga Dtl, 6. Aufl. 2014 

E 2016/18 

Rote Drachensuppe – Kochen für kranke Kinder 

Lobl Marianne, Knaur 2004 

E/219 

Ernährungsmanager für CF Pat. (Ringbuch) E/284 

1 extra 

Meine Freundin hat Mukoviszidose: Die vergessene Medizin, wie eine 
antientzündliche Ernährung und Sport CF (cystische Fibrose) positiv beeinflusst / 
Robin Ramm (21. Mai 2019) 

E 2020/05 

Das Wohlfühl-Kochbuch   KH Elisabethinen Linz E/220 

Ernährung heute 

Schlieper Cornelia, Handwerk und Technik, 2002 

E/112 

Vollwertige Ernährung bei Mukoviszidose 
Clemens Kordula, DG Mukov. e.v. 1991 

E/289 

Moderne Ernährungstherapie bei Muko (blaue Reihe)  o.J. ZB / 87 

Bei Mukoviszidose gut essen und sich richtig ernähren /JUGENDLICHE 
Funk-Wenzel Petra, Axcan Pharma GmbH 

E/245 

Besonderheiten der Ernährung bei Mukov. /ERWACHSENE 
Althaus Ellen, Smaczny Christina, Axcan Pharma GmbH 

E/285 

Bei Mukov. gut ernährt von Anfang an / SÄUGLINGE, KLEINKINDER E/244 

Fett for Life (Solvay Ringbuch); Schönfelder Annette E/212 

Lecker & gesund. Vielfältige Rezepte einfach und schnell zubereitet – 
Ernährungstherapie (Fresenius) 

E 2014/44 

Zaubertränke von Milufix (Milupa) E 2014/45 

 

Diplom-/Fachbereichs-/Bachelorarbeiten, VWA etc 

Hinweis: bieten oft auch gute und kurze Einführungen in die Materie 

Leos Alltag und Hoffnungen mit Cystischer Fibrose im Lebensrucksack (VWA 
2015) 

Sarah Hinterberger 

Lungentransplantation bei Cystischer Fibrose (Mukoviszidose) (VWA 2015) Annika Sunzenauer 

Cystische Fibrose bei Kindern (2002)  Lipp, Tonauer 

Mukoviszidose. Aufklärung und Pflege bei Kindern mit CF (mit Bilderbuch) – 
siehe auch Kinder! (2004) 

Sandra Gruber 

Mukoviszidose. Die Herausforderung zur lebenslangen Disziplin (2004) Regina Pfaller 

Cystische Fibrose. Wie verändert sich der Alltag eines an CF erkrankten 
Kindes? (2005) 

Martina Pesl 
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Mukoviszidose. Aufklärung und Pflege bei Kindern mit CF (Diplomarbeit, 2-
teilig) (2004) 

?? 

CF - Pflegerelevante Aspekte bezügl. Hygiene und Atmung (2015) Iris Bauer 

Die Betreuung und Behandlung von Kindern mit Mukoviszidose (VWA 2016) Lara Nuri 

Yoga bei CF (FH Kiel 2016) Lisanne Wenzel 

Cystische Fibrose (VWA 2017) Jakob Watzinger 

Pflege von Patienten mit Cystischer Fibrose (2013) Carina 
Pimmingsdorfer 

Mukoviszidose. Psychische Aspekte bei Eltern und betroffenen Kindern vom 
Säugling bis zum jungen Erwachsenen (2018) 

Julia Petkowitsch 

Gesundheitsförderung bei CF: Unterstützung durch 
dipl.Kinderkrankenpflegepersonen in Bezug auf Motivation, Ernährung und 
Hygiene im Alltag von betroffenen Jugendlichen (2018) 

Godderidge Alina 

 

Wenn Schleim lebensbedrohlich wird 
Mukoviszidose – verschiedene Facetten auf unheilbare Weise (VWA 2019) 

 

Berger  

Wagnleithner 

 Schodl 

 

Abschlussarbeiten PFLEGEWEITERBILDUNG 2018/19 

DGKP Markus Dalbeck Inhalation bei Cystischer Fibrose. Das richtige Inhalationsgerät 
für jeden Patienten 

DGKP Melanie Ebner Pseudomonasinfektionen bei Patienten mit CF. Prävention und 
Gesundheitsförderung 

Manuela Hartlieb Schwanger- und Mutterschaft bei CF 

DGKP Julia Hiesberger CF und psychisch gesund? Angst und Depression bei Kindern 
und Jugendlichen mit CF und deren Angehörigen 

DKKP Theresa Lenz Leben zwischen Fett und Broteinheiten. Zusatzdiagnose CFRD im 
Kindes- und Jugendalter 

Helga Nitz, MSc Inhalationsmanagement in der Erwachsenenpflege. 
Fachhintergrund zur Erstellung einer klientenorientierten 
Kurzanleitung 

DGKP Nicole Nötstaller Übergang zwischen Jugendalter und Erwachsenenalter mit der 
Diagnose CF. Herausforderung der Transition für PP und CF-
Betroffene im stationären Bereich 

DKKP Martha Ruetz Oraler Glukose Toleranztest (OGTT) bei CF. Umsetzung der 
Guidelines am Beispiel CF Zentrum Innsbruck 

DGKP Verena Schleicher Let´s talk about sex. Partnerschaft und Familienplan mit CF 

DKKP Manuela Seyfried Transitional Care bei Mukoviszidose 

DGKP Gabriele Tauscher Standard für die mobile Kinderkrankenpflege. Betreuung von 
Kindern (0 bis 18 Jahre) in der extramuralen Pflege 
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DGKP Nicole Thaller CF – Auswirkung der Erkrankung auf Lebensqualität und Alltag 
von Kindern und Jugendlichen 

DGKP Gabriele 
Vorderwinkler 

Cystische Fibrose als „Schockdiagnose“. Die Betreuung von 
Kindern mit CF und deren Eltern in den ersten Lebensjahren 
nach Diagnose 

DGKP Regina Waldhäusl CF im Bereich der Rehabilitation. Aufgabengebiet der 
Pflegeperson während das Reha-Aufenthalts 

DGKP Romana Wallner Lungentransplantation bei Mukoviszidose. Begleitung auf dem 
Weg zur und nach der Lungentransplantation 

 

 

Anfragen zu Entlehnungen und weitere Informationen: 

per mail: office@cystischefibrose.info 

 

Cystische Fibrose Hilfe OÖ 

Überregionale Selbsthilfeorganisation 

Schießstattstr. 59 – A-4048 Puchenau/Linz 

Mobil: + 43 650 991 68 93 

www.cystischefibrose.info                                        

 

 

mailto:office@cystischefibrose.info
https://deref-gmx.net/mail/client/7hxAcz0pFzU/dereferrer/?redirectUrl=http%3A%2F%2Fwww.cystischefibrose.info

