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Betreff Covid-Mailing 7 - aus 00 ,
Von CF Hilfe Oberdsterreich <office@cystischefibrose.info> rounccuos
An CF Hilfe Oberdésterreich <office@cystischefibrose.info>

Blindkopie

Datum 2021-01-18 21:15

Liebe Mitglieder,
sehr geehrte Damen und Herren,

wir hoffen, Sie sind gut ins neue Jahr gekommen. Die Pandemie halt uns in Atem und wir werden Sie
weiterhin mit Informationen unterstiitzen und sind fiir Ihre Fragen erreichbar, per Telefon oder Mail.

GANZ AKTUELL:
O 3 Wecker, Dienstag, 19.]Janner, Experten beantworten deine Fragen zur Corona-

Impfung: https://oe3.orf.at/stories/3011142/

Covid-Mailing 7

1. Testen, testen, testen

GRATISTESTUNG

Zur Zeit gibt es bei vielen Stellen die Mdglichkeit zur Gratis-Testung. Nutzen Sie die Méglichkeit — mehr
Sicherheit, wenn man beruflich viel unterwegs ist bzw. doch den einen oder anderen Familienbesuch
macht.

Sei es um Pflege zu Gbernehmen oder einfach fiir jemanden da zu sein, der sonst véllig vereinsamen
wirde. Bitte nutzen Sie unbedingt das Telefon und virtuelle Hilfen fiir die Kontaktpflege!

ANTIGENTEST AUS DER APOTHEKE

Nicht jeder Test ist gleich gut! Antigentests aus der Apotheke sollten aber die hohen Standards erfillen.
Wenn Sie sich selbst zu Hause testen, beachten Sie bitte, dass dies nur eine Momentaufnahme ist und
keine Aussage lber die néchsten Tage geben kann.

2. FFP2 Masken

Die Bestellung von Masken ist bei der Firma Menzl Medizintechnik mdglich. Sehr gute FFP2 Masken!
Bitte angeben, wenn Sie Mitglied der CF Hilfe OO sind. Dann erhalten Sie 10% Rabatt.
Telefon: 0043/1/2558960-0; e-Mail: info@menzl.com

Wir haben eine kleine Menge FFP2 Masken zum Verkauf.
Wer Interesse am Kauf zum Selbstkostenpreis hat, bitte per Mail anfragen office@cystischefibrose.info

3. Derzeit zugelassene Impfstoffe

Impfstoff der Firma BioNTech/Pfizer
Infos zum Impfstoff:https://www.land-oberoesterreich.gv.at/247660.htm
Ab 16 Jahre zugelassen.

Impfstoff der Firma Moderna
Infos zum Impfstoff: https://www.fda.gov/media/144820/download
Ab 18 Jahre zugelassen.
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Fir alle zugelassenen Impfstoffe gilt, dass Sie schwere Verlaufe verhindern kénnen und sehr gut
vertraglich sind.

Sie sollten zum Zeitpunkt der Impfung gesund sein. Wenn Sie unsicher sind, fragen Sie Ihre/n CF-
SpezialistIn.

4. Impfplan

Die Umsetzung der Impfung ist in 3 Phasen gegliedert.

Phase 1: Janner - Februar 2021
Geimpft werden: Menschen in Alters- und Pflegeheimen, Gesundheitspersonal, Personen lber 80,
Hochrisikogruppen, Menschen mit Behinderung - auch Personen mit schweren chronischen Krankheiten

Phase 2: Februar - April 2021
Geimpft werden: Personen Uber 65 und MitarbeiterInnen Infrastruktur (zB Feuerwehr, Polizei,...)

Phase 3: April - Juni 2021
Geimpft werden: Allgemeinbevdlkerung in Reihenfolge der Empfehlungen des Nationalen Impfgremiums

Alle Infos zur Impfung in OO: ooe-impft.at

5. Wer gehort zur Hochrisikogruppe?

Cystische Fibrose Betroffene gehéren zur Hochrisikogruppe und werden in der Phase 1 geimpft werden.

Auszug aus der Definition Hochrisikogruppe des Nationalen Impfgremiums:
"Fortgeschrittene funktionelle oder strukturelle chronische Lungenkrankheit, welche eine dauerhafte,
tagliche, duale Medikation bendétigt, wie pulmonale Hypertonie, Mucoviscidose/zystische Fibrose
sowie COPD im fortgeschrittenen Stadium GOLD III ab Patientengruppe C;"

Anmeldung CF-Betroffener in 00, Stand 17.1., 13.45 Uhr - Risikogruppen kénnen sich zur Zeit NICHT
vormerken lassen. Sie sollen sich beim Hausarzt/Hausarztin melden. Diese sammeln die Daten und
geben diese dann an die Behérden weiter.

ErfahrungsgemaB konnte sich hier noch etwas @ndern. Bitte informieren Sie sich tagesaktuell auf den
Seiten des Landes OO, bei Ihrer Hausarztin/Hausarzt oder in den Printmedien.
Untenstehend Links bzw. Telefonnummern dazu.

6. Registrierung

Osterreich impft: https://www.xn--sterreich-impft-7sb.at/impfanmeldung/

00: Leider kdnnen wir hier nicht viel Positives berichten. Die Lage in OO ist uniibersichtlich und etwas
chaotisch. Wir hoffen, dass in den nachsten Tagen Struktur in den Anmeldemodus kommt.

Anmeldung zum Impf-Newsletter Land 00
https://www.land-oberoesterreich.gv.at/covid19 newsletter anmeldung.htm

Mit dem Newsletter wird man Uber aktuelle Veranderung bzgl Risikogruppen etc. am Laufenden
gehalten.

Zum Thema Impfanmeldung werden wir versuchen so aktuell wie nur mdéglich Informationen an Sie
weiterzugeben. Bitte informieren Sie sich aber selbst lber die offiziellen Seiten des jeweiligen
Bundeslandes bzw. auch auf orf.at oder in den Printmedien

In NO und Wien kénnen sich ALLE Personen, die sich impfen lassen mdchten bereits fiir die Impfung
registrieren (nicht anmelden - werden versténdigt, wenn Anmeldevorgang startet).
https://notrufnoe.com/impfung/

https://impfservice.wien
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7. Info-Hotline Impfung
Info-Telefon Land O0: 0732/7720 78 700

Info-Hotline des Sozialministeriums und der AGES zur Impfung: 0800/555 621

Interessierte Personen kénnen ihre Fragen zur Wirksamkeit und Sicherheit der Impfstoffe telefonisch
bei der Infohotline Coronavirus unter der Telefonnummer 0800 555 621 sieben Tage in der Woche, von
0 bis 24 Uhr stellen.

8. Veranstaltungen

26. Janner 2021: Covid-19 Impfungen - allergische Reaktionen

Kostenlose Teilnahme.

Anmeldung: https://infektiologie.co.at/produkt/kostenlose-teilnahme-giftiges-webinar-covid-19-
impfungen-allergische-reaktionen-am-26-jaenner-2021 (In den Warenkorb)

12. Februar 2021: CF-Abend und 23. Generalversammlung der CF Hilfe OO, Update CF und Covid-19
Kostenlose Teilnahme.
Registrierung: https://register.gotowebinar.com/register/3391059199151486731

9. Links

Impfstoffmythen auf dem Priifstand: https://science.orf.at/stories/3204132/

Molekularbiologe und Science Buster Martin Moder klart Fragen und Beflirchtungen rund um die
Corona-Impfung auf: https://www.puls24.at/video/molekularbiologe-moder-klaert-fragen-und-
befuerchtungen-um-corona-impfung-auf/short

Wir wiinschen Ihnen Geduld und Zuversicht in den nachsten Wochen - bleiben Sie gesund!

Elisabeth Jodlbauer-Riegler
Cystische Fibrose Hilfe OO

Uberregionaler Selbsthilfeverein
SchieBstattstr. 59

4048 Puchenau/Linz

Osterreich

Mobil 0043/650/9916893

Fax 0043/732/222658

Mail office@cystischefibrose.info
www.cystischefibrose.info

Ihre Spende hilft!

Raiffeisenbank Ennstal — Ternberg

IBAN AT04 3408 0000 0192 0784 - BIC RZOOAT2L080

Die CF Hilfe OO ist spendenbegiinstigt. Bitte geben Sie daher Ihren Namen und Geburtsdatum bei einer
Spende an,

da wir die Daten sonst nicht an das Finanzamt weiterleiten kdnnen. Flr Firmen gilt weiterhin die
Nummer SO 2142,

ZVR 335169694

Mdchten Sie keine Informationen mehr von der CF Hilfe OO bekommen, schicken Sie uns bitte ein
kurzes Abmeldungsmail an office@cystischefibrose.info
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