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Schulung: Mein Kind hat CF — was nun?

Samstag, 4. Februar und Samstag, 22. April 2017, 9.00-17.30h, Linz

« mein Kind h

was

CF-Schulung an 2 Tagen fir Eltern und Bezugspersonen von CF-
Kindern von 0-6 Jahren. Ein erfahrenes Behandlerinnenteam beglei-
tet Sie an zwei Tagen durch alle Themen rund um das Leben mit CF.
Erfahrungsaustausch und die Begegnung mit CF-Erwachsenen und
CF-Familien mit dlteren Kindern stehen ebenfalls am Programm.
Details dazu finden Sie auf unserer Homepage. Weiterlesen

Rudergerate fir CF-Patientinnen

Ab sofort ist es fiir Versicherte der GKK OO méglich, selbst einen
Ruderergometer anzukaufen. Eine tolle Moglichkeit fir das
Ausdauertraining! Die Abwicklung erfolgt direkt mit der GKK 0O.
80% der Kosten werden riickerstattet. Zwei Gerate stehen zur
Auswahl. Informationen zu den Geraten und zum Einreichen bei
der GKK OO finden Sie auf unserer Homepage. Weiterlesen

LA

Wir bedanken uns ganz herzlich bei der GKK OO fiir die Zusage der Kosteniibernahme.

Grippeimpfung

Die echte Grippe ist eine schwere Erkrankung und fuhrt in vielen Fallen zu
(?:rf"v'&?n‘fé'r“h einem stationiren Krankenhausaufenthalt. Es wird daher von allen CF-

Ambulanzen empfohlen, CF-Betroffene ab dem 7. Lebensmonat und deren
Angehorige Grippe impfen zu lassen. Schiitzen Sie lhr Kind und lhre Familie!
In den CF-Ambulanzen steht der nasale Grippeimpfstoff gratis flir CF-
Patientlnnen zur Verfigung. Nehmen Sie Kontakt auf.

Eine glinstige Impfung ist bis 4. Februar 2017 auch in den Zweigstellen der
GKK 00 oder bei &rztlichen Vertragspartnerinnen méglich. Erkundigen Sie
sich bei Ihrem Hausarzt/-arztin oder der betreuenden CF-Ambulanz.
ACHTUNG: Kinder bis zum 14. Lebensjahr werden NICHT in den Zweigstellen der GKK 00
geimpft, sondern nur bei den Vertragspartnern.

Alle Informationen zur Grippeimpfaktion finden Sie unter
https://www.ooegkk.at/portal27/ooegkkportal/content?contentid=10007.758135&viewmode=
content

Schitzen Sie sich und fhee Familie
versintign Gelppomplng
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Wir haben gewahlt ...

Im Rahmen der Generalversammlung am 11. November 2016 wurde ein neuer Vorstand
gewadhlt. Aufgrund der neuen Ausbildungssituation hat Anna Jodlbauer das Amt der Obfrau
zuriickgelegt und arbeitet als Obfrau-Stellvertreterin im Vorstand weiter. Zur Obfrau wurde
Elisabeth JodIbauer-Riegler gewahlt. Wir danken allen, die sich so intensiv fiir die Anliegen der
CF-Betroffenen einsetzen und freuen uns tber Unterstiitzung bei unseren verschiedenen
Projekten im nachsten Jahr. Weiterlesen

CF-Rehabilitation Weyer

Seit 2016 gibt es die erste CF-Rehabilitation flir CF-Patientlnnen ab 18
Jahren. Das Rehazentrum Weyer (Sonderkrankenanstalt) hat in den letz-
ten zwei Jahren die Rahmenbedingungen geschaffen, die notwendig sind,
um eine CF-Reha zu ermoglichen. Wir bedanken uns hier besonders bei
Prim. Dr. Alfred Lichtenschopf und seinem engagierten Team in Weyer
und bei OA Dr. Kinga Rigler-Hohenwarter, Klinikum Wels-Grieskirchen, die
die HygienemalRnahmen in Weyer begleitet (hat). Das Projekt wird auch
durch Studien evaluiert (siehe Abb.) und ist in dieser Weise einzigartig.

Neuer Vertragspartner fur Pari e-flow

Ab 1.1.2017 Gbernimmt die Firma Menz|l Medizintechnik GmbH, Wien, die gesamte Abwicklung
der Bestellung, Wartung und Einschulung fiir die Pari e-Flow Gerate in Oberdsterreich (Versi-
cherte der GKK 00). Auch die Ersatzteile werden durch die Firma ausgeliefert. Wie lduft das ab?
Details dazu finden sie auf unserer Homepage bzw. kdnnen Sie bei uns anfordern. Wir hoffen,
dass damit die Schwierigkeiten bei der Verordnung des e-Flow und der Ersatzteile endlich der
Vergangenheit angehdren. Weiterlesen

Weihnachtsgeschenk in letzter Minute

Wenn Sie Freude schenken und uns unterstiitzen mochten, dann *

nutzen Sie unseren Weihnachtszahlschein. Informationen tiber i 2ichendo Hofoung sten, G Merschn
unsere Projekte und Unterstiitzung von CF-Familien in Notsituati- ;

onen finden Sie auf unserer Homepage. Weiterlesen

Absetzbarkeit von Spenden ab 2017 et
Die CF Hilfe OO muss ab 1.1.2017 lhre Spende an das Finanzamt
melden. Dazu brauchen wir lhren Namen und lhr Geburtsdatum.
Wenn Sie lhre Spende absetzen méchten, dann muss auf der T
Uberweisung lhr Name und Geburtsdatum ersichtlich sein. .
Weiterlesen
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Kein Selbstbehalt mehr fiir Kinder im KH ab 2017

Ab Janner muss fur Kinder im Krankenhaus kein Selbstbehalt mehr bezahlt werden. Das ist eine
grof3e Entlastung fir Familien mit chronisch kranken Kindern. Eine gute Nachricht!

Nachlese zum 11. 00 CF-Tag — Theorie und Praxis

Eine spannende und erfolgreiche Tagung fand am 15. Oktober
2016 in Linz statt. Erfahrungsaustausch und Neues aus Medizin
und Forschung begeisterte alle Teilnehmerinnen.

Die Fortbildungen fiir Arztinnen und die interdisziplindren CF-
Teams war sehr gut besucht. Es ist eine der wenigen Méglichkei-
ten in Osterreich, wo sich alle Berufsgruppen austauschen kén-
nen.

Auf Wunsch vieler Teilnehmerlnnen haben wir alle Vortragenden
gebeten, ihre Vortrage bzw. Abstracts zur Verfligung zu stellen.
Ab Janner werden diese auf unserer Homepage abrufbar sein.
Alle, die uns per Mail um die Unterlagen gebeten haben, bitten
wir auf unserer Homepage nachzusehen. DANKE

Bereits zum Vormerken: 13. — 14. Oktober 2017, Linz
12. 00 CF-Tag

12. Fortbildungstag Pulmologie

Interdisziplindre Fortbildung fiir alle CF-Berufsgruppen

Das schenken,

was sich der/die andere
nicht selbst geben kann:
Zeit und Zdrtlichkeit,
Liebe und Licht,

damit das Leben

reich wird

an Segen.

Ch. Spilling-Néker

Wir wiinschen |hnen gesegnete Festtage.
Geschenkte Zeit flreinander. Licht in den dunklen Tagen.
Schenken und beschenkt werden.

lhr CF Hilfe 00 — Team

aufatmen

Unterstltzen Sie unsere Arbeit mit lhrer Spende!
Ihre Spende an die CF Hilfe OO ist absetzbar! Registrierungsnummer SO 2142

ACHTUNG - Anderung bei der Absetzbarkeit von Spenden ab 2017: Die CF Hilfe OO muss ab 1.1.2017 lhre Spende
an das Finanzamt melden. Dazu brauchen wir Ihren Namen und lhr Geburtsdatum. Wenn Sie lhre Spende absetzen
méchten, dann muss auf der Uberweisung Ihr Name und Geburtsdatum ersichtlich sein.
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Helfen Sie uns sparen

Bitte vergessen Sie nicht uns Ihre neue Anschrift und/oder Mailadresse mitzuteilen.
Sie helfen uns damit Geld fir Porto, Kopien und Papier zu sparen. DANKE!

Neue Kontaktdaten bitte an office@cystischefibrose.info mailen oder
an CF Hilfe 00, Gartenstadtstr. 4, 4048 Puchenau, schicken.

s
|

_-bedingt vormerken )
9t vormerken:

Termine

Schulung: Mein Kind hat CF — was nun?
Samstag, 4. Februar & Samstag 22. April 2017, jeweils ganztags, Linz

2-teilige Schulung fiir Eltern und Angehdrige neudiagnostizierter und junger CF-Kinder bis 6
Jahre. Nahere Informationen in Kirze auf unserer HP.

CF-Informationsabend: Alles Hygiene — oder was?
Freitag, 24. Marz 2017, 20.00h, Pfarrzentrum Puchenau

OA Dr. Kinga Rigler-Hohenwarter, Klinikum Wels-Grieskirchen, informiert tiber Sinn und/oder
Unsinn der Hygiene bei CF. Nahere Informationen in Kirze.

Impressum

Medieninhaber und Herausgeber: Cystische Fibrose Hilfe Oberdsterreich, Gartenstadtstr. 4, 4048 Puchenau,

Tel 0650/991 68 93, Fax 0732/226 558, office@cystischefibrose.info, www.cystischefibrose.info,

ZVR 335169694, DVR 0961213

Bankverbindung: CF Hilfe OO0, Raiffeisenbank Ennstal, Bst. Ternberg, IBAN: ATO4 3408 0000 0192 0784,

BIC: RZOOAT2L080

Blattlinie: Dieser Newsletter dient der Information Uber die Stoffwechselerkrankung Cystische Fibrose und tber
die Tatigkeiten des Selbsthilfevereines CF Hilfe 00.

Offenlegung gem. § 25 Mediengesetz:

Vorstand: Elisabeth Jodlbauer-Riegler, Anna Jodlbauer, Mag. Barbara Hein-Sunzenauer, Brigitte Mayr, Mag. (FH)
Sandra Riegler, Mag. Alexandra Rittberger, Margarete Scheiblmair, Ruth Dorfer und Barbara Kimeswenger
Vereinszweck: Die CF Hilfe Oberdsterreich versteht sich als Gemeinschaft aller CF-Betroffenen in Oberdsterreich
bzw. Osterreich und aller Mitgliedern des Vereins und all jener, die mit und fiir CF-Betroffene arbeiten und sich fiir
ihre Anliegen und Bedurfnisse einsetzen.

Mochten Sie keine Informationen mehr von uns erhalten, schicken Sie ein Abmeldungsmail an
office@cystischefibrose.info
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