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Fir Arztinnen, Pflege, Physiotherapeutinnen, Diitologlnnen,

Psychologlnnen, Sozialarbeiterinnen im CF-Team
und alle interessierten medizinischen Berufe
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Seminarbegleitung

Seminarbegleitung

Dipl.-Psych. Thore Spilger, MPH

Diplompsychologe und Master of
Public Health (MPH)

Uber 6 Jahre Leitung des Geschwisterprojekts ,GeschwisterCLUB"
beim Bunten Kreis in Augsburg. Entwicklung, Erprobung, Evaluation
und Verbreitung eines Ubertragbaren Versorgungskonzepts fir

Geschwisterkinder, bis Sommer 2017

Leitung der Fortbildung ,Fachkraft fiir Geschwister von kranken und/oder
behinderten Menschen" bis Sommer 2017

In Ausbildung zum Psychologischen Psychotherapeuten fur Kinder,
Jugendliche und Erwachsene mit Schwerpunkt Verhaltenstherapie

Derzeit Psychologe auf einer Psychotherapiestation des
Bezirkskrankenhauses Augsburg (Psychiatrie)

Kontakt

Dipl.-Psych. Thore Spilger, MPH
Bezirkskrankenhaus Augsburg

Klinik far Psychiatrie, Psychotherapie
und Psychosomatik

Dr.-Mack-Str. 1, 86156 Augsburg
thorespilger@gmx.de



Geschwisterkinder

Samstag, 25. Mai 2018, 14.30-21.00 Uhr
Hotel Kremstalerhof, Leonding/Linz
Seminarbegleitung: Dipl.-Psych. Thore Spilger, MPH

Die chronische Erkrankung eines Kindes stellt eine Belastung fur das
gesamte Familiensystem dar. Der Alltag in den Familien ist geprédgt
von der Sorge um das kranke Kind und einer frihen Auseinanderset-
zung mit existentiellen Fragestellungen. Fur die gesunden Geschwis-
terkinder bedeutet diese besondere Lebenssituation den Umgang mit
Herausforderungen, die andere Kinder so nicht kennen.

Empirische Uberblicksarbeiten weisen darauf hin, dass Geschwister-
kinder verstdrkt Belastungen ausgesetzt sind und damit ein erhdhtes
Risiko fur die Entwicklung von psychischen Auffdlligkeiten aufweisen.
Auf der anderen Seite bietet die Situation aber auch Chancen fir die
personliche Entwicklung der Kinder. Weitere Aspekte der Fortbildung
orientieren sich an den aktuellen Fragen der Teilnehmerinnen.

Das Seminar richtet sich an medizinische und psychosoziale Fach-
krafte. Es gibt einen Einblick in die besondere Lebenssituation der
Geschwisterkinder und zeigt Moglichkeiten der bedarfsgerechten Be-
gleitung und Unterstltzung auf. Ein wesentlicher Anteil liegt im Erfah-
rungsaustausch untereinander.

Seminarinhalt
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Veranstaltungsort

Hotel Kremstalerhof www.kremstalerhof.at
Welser Strale 60 kostenloser Hotelparkplatz
4060 Leonding vorhanden

Mindestens 5/maximal 15 Teilnehmerlnnen
Teilnahmegebuhr inklusive Pausenverpflegung:
Mitglieder der CF Hilfe OO € 10,00, Nicht-Mitglieder € 30,00

Anmeldung fix nach Uberweisung der Teilnahmegebiihr an
Cystische Fibrose Hilfe OO, IBAN AT04 3408 0000 0192 0784,
BIC RZOOAT2L080, Verwendungszweck: Seminar 25.05.2018

TIPP: Sie konnen jederzeit Mitglied der CF Hilfe OO werden und den
Mitgliederrabatt sofort in Anspruch nehmen. Alle Infos zum Beitritt auf
www.cystischefibrose.info.

Die CF-Vereine CF Hilfe Wien, NO u. N-Bgld, CF TEAM Tirol und cf
austria unterstiitzen die Teilnahme ihrer Mitglieder. Fragen Sie Ihren
Verein.

Unsere Veranstaltungen richten sich an alle CF-Interessierten aus ganz
Osterreich.

Veranstalter/Anmeldung

Cystische Fibrose Hilfe OO

SchielistattstraBe 59, 4048 Puchenau/Linz

T. +43 (0) 650 991 68 93, F. +43 (0) 732 222 658
office@cystischefibrose.info, www.cystischefibrose.info

ZVR 335169694, DVR 096121 Fotos: wundervisuals - iStock.com (U1), Foto Ulrich Wirth, Bildarchiv
Bundesverband Bunter Kreis e.V. (U2)



